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Fiche de formation :
CONDUITE DE NACELLES ELEVATRICES-PEMP

Formation initiale – Test CACES

I - ENSEIGNEMENT THEORIQUE = 8 HEURES
La profession et les textes r�glementaires
 Description du mat�riel 
 Les diff�rents types de nacelles 
 La r�glementation
 La prise du poste
 Les v�rifications journali�res
 Les consignes d’entretien du mat�riel
 Le travail et la conduite en s�curit�
 Protection de la nacelle et la zone de travail
 Les risques dus � l’environnement : 

1. L’�lectricit� (voies a�riennes)
2. La hauteur
3. La maniabilit� du mat�riel
4. Vent
5. Chute d’objets… 

 La fin de poste 
 L’aptitude du personnel � la conduite de nacelles 

�l�vatrices
 Les consignes en cas d’accident
 Le transport de nacelles

II - ENSEIGNEMENT PRATIQUE = 8 HEURES
 Exercices pratiques, en respectant les r�gles de 

s�curit�
 Etude du mat�riel
 Mise en place des consignes de s�curit�
 Manœuvres en direction, orientation et levage.
 D�placement et conduite de nacelle en tenant 

compte de l’environnement 
 La fin de poste

III – TEST CACES – R386 = 8 HEURES

Le personnel  devant  ef fectuer des 
travaux en � l�vat ion , soi t  de mani�re 
occasionnel le, so i t  de mani�re 
habi tue l le.
Observat ions : P r�voi r l es �quipements 
de protect ion ind iv id uel le . Gants, 
Chaussu res, Casque… 

Rendre le s tagia ire capab le de :
- Manœuvrer et  conduire en toute 
s�cur i t� ce type d ’engin en lu i 
inculquan t les connaissances th�or iques 
et  pra t iques .

6 personnes maxi 24 heures

Suppor t de cours, V id�os , Mat�r ie l  
de l ’en trepr ise

 Evaluation du formateur, exercices pratiques
 Evaluation de la formation par les stagiaires
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