
Consultants   R E F  :  F F O  8 3 0 V 1 
 

Fiche de formation : 
ECHAFAUDAGES 

 
 

 

   

Le personnel  amené à  t rava i l le r  sur  
échafaudages de façon habi tue l le  ou 
occas ionnel le .  

Observat ions  :  P révo i r  les  équ ipements  
de  pro tec t ion  ind iv idue l le .  Gants ,  
Chaussures ,  Casque…  

 Rendre le  s tag ia i re  capable de :  

-  Monter ,  u t i l i ser  e t  démonter  un 
échafaudage 
-  assurer  la  maintenance de premier  
n iveau.  

   

8 personnes maxi   16 heures 

   

Suppor t  de cours ,  V idéos,  Matér ie l  
de l ’ent repr ise 

  Evaluation du formateur, exercices pratiques 
 Evaluation de la formation par les stagiaires 

Objectifs Public 

Durée Nombre de stagiaires 

Suivi et évaluation Moyens pédagogiques 

 
Contenu pédagogique 

I -  ENSEIGNEMENT THEORIQUE  
1. La profession et les textes réglementaires 
♦ Les conditions à remplir pour exercer la profession 
♦ Les qualités requises pour les différents types de 

travaux 
♦ Les responsabilités de toutes les parties  
♦ L’engagement de la direction 
♦ La législation  
♦ Connaître et gérer les responsabilités liées au 

métier  
♦ Savoir rendre compte des difficultés et/ou 

anomalies dans l’exercice de son activité  
♦ Les interdits  
2. La sécurité  
♦ Les consignes de montage, d’utilisation et de 

démontage  
♦ Les consignes en cas d’accident  
♦ Le choix du matériel adapté au travail à exécuter 
♦ L’entretien et visites techniques de sécurité 
♦ Besoins et contraintes de sites 
 
3. Description d’un d’échafaudage 
♦ Les différents types d’échafaudage 
♦ Les principaux organes d’un échafaudage  
♦ Les dispositifs de sécurité d’un échafaudage 
♦ La maintenance de premier niveau  
♦ Les principes de fonctionnement 

♦ Les moyens de prévention les mieux adaptés au 
travail en hauteur 

♦ Respecter les limites de charges 
 
II -  ENSEIGNEMENT PRATIQUE  
♦ Montage et démontage d’un échafaudage 
♦ Accéder et circuler sur l’échafaudage 
♦ Signaler les situations dangereuses 
♦ Maintenir l’échafaudages en sécurité 
♦ Vérification de la conformité de l’échafaudage 
♦ Manipulations spéciales : charge longue, charges 

maximales 
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