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Fiche de formation : CONDUITE DE CHARIOTS AUTOMOTEURS DE

MANUTENTION A CONDUCTEUR PORTE

REF : FFO 753V1

( Public ]

Le personnel devant conduire un
chariot automoteur de manutention a
conducteur porté

[ Nombre de stagiaires ]

8 personnes maxi

[ Moyens pédagogiques ]

Support de cours, Vidéos, Matériel
de I'entreprise

| Objectifs ]

- Conduire en toute sécurité les
différents types de chariots élévateurs
et d'équipements.

- Réaliser des opérations: de
chargement et de déchargement de
véhicules, stockage et déstockage et
transfert de charges en appliquant les
consignes de sécurité et de conduite.

- D'assurer la maintenance de premier
niveau et les contrdles périodiques de
son matériel et des équipements.

[ Durée ]

16 heures

[ Suivi et évaluation ]

0 Evaluation du formateur, exercices pratiques

O Evaluation de la formation par les stagiaires

[ Contenu pédagogique

)

|- PROFESSION ET TEXTES REGLEMENTAIRES
1. Présentation

+ Conditions a remplir pour exercer la profession
¢ Les qualités requises du cariste
.
.
.

Les responsabilités du cariste
La législation
Connaitre et gérer les responsabilités liées au
métier
+ Savoir rendre compte des difficultés et/ou
anomalies dans I'exercice de son activité
Les interdits
La sécurité
Les consignes de conduite de circulation et de
stationnement
Les consignes en cas d'accident
Les consignes en cas d'incendie
Le choix du chariot adapté au travail a exécuter
Les étiquettes et pictogrammes concernant les
produits dangereux
L'entretien et visites techniques de Sécurité
Description d’un chariot
Les différents types de chariots élévateurs
Les principaux organes d'un chariot élévateur
Les dispositifs de sécurité du chariot élévateur
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+ Lamaintenance de premier niveau et les contrdles
périodiques
Les différents types de palettes, leurs emplois
Les principes de fonctionnement
L'évaluation des charges

La conduite de chariots élévateurs
En respectant un temps donné, tout en respectant les
régles de sécurité
OA L'INTERIEUR DE L'ENTREPOT
Mise en stock et déstockage dans un palletier
Gerbage et dégerbage de conteneurs
Chargement et déchargement d’un véhicule
Circulation et régles de stationnement avec
différents types de chariots
OA L'EXTERIEUR DE L'ENTREPOT
Circulation dans I'enceinte de l'usine et voie publique
Circulation sur un plan incliné avec charge
Déchargement et chargement d’un véhicule
Les regles de stationnement
OLES MANIPULATIONS SPECIALES
Manipulations de charges maximales
Manipulations de charge masquant le conducteur
Manipulation avec charge longue
Manipulation de charge avec deux chariots
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