
Consultants   R E F  :  F F O  7 3 4 V 1 
 

Fiche de formation : Manipulations d’extincteurs 

 

 

   
 Toutes personnes amenées à utiliser des 

extincteurs pour lutter contre un départ de 
feu. 

 Connaissances prat iques et  théor iques 
à la  manipu la t ion d ’ext inc teurs .  
Reconnaî t re  les  d i f férentes c lasses de 
feux.  Fa i re  le  cho ix  d ’ext inc teurs .    

   

12 personnes maxi   4  heures 

   

Suppor t  de cours ,  Générateur  de 
f lammes homologué,  In tervent ions à 

v i tesse rée l le ,  V idéos 

  Evaluation du formateur, exercices pratiques 
 Evaluation de la formation par les stagiaires 

Objectifs Public 

Nombre de stagiaires Durée 

Suivi et évaluation Moyens pédagogiques 

Contenu pédagogique  

I - PHASE THEORIQUE  

♦ Définition de la prévention 
♦ Le triangle de feu 
♦ Les différentes classes de feu et leurs propriétés 
♦ Les agents extincteurs et leurs effets 
♦ Les différents types d’extincteurs 
♦ Description d’un extincteur 
  Un moyen portable et accessible 
  Une couleur réglementée 
  Un appareil plombé… 

♦ La lecture de l’étiquette suivant la norme NF 
S61-90 A figurant sur l’extincteur 

♦ Sa capacité d’extinction 
♦ Les distances « d’attaque du foyer » lors de la 

manipulation 
♦ Les précautions à prendre avant toute utilisation 
♦ Les vérifications et l’entretien de l’extincteur 
 

II – PHASE PRATIQUE

♦ Exercices pratiques, en respectant les règles de sécurité 
♦ Etude du matériel 
♦ Principes de fonctionnement 
♦ Simulation d’incendies de classe : A – B et C et 

reconnaissances de ces classes 
♦ Manipulation des différents extincteurs en fonction des 

classes de feu 
♦ Reconnaître et adapter le choix de l’extincteur 
♦ Le respect des distances  
♦ Rappel des consignes de sécurité de l’entreprise 
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